Monsieur

Je tiens a remercier les organisateurs et bénépolescette épreuve tres réussie.

Tout est pensé pour les athletes depuis la veilso@ jusque l'arrivée et au dela.

Un grand merci aux bénévoles, notamment sur legaildements et le vestiaire qui ont
toujours un mot gentil : c'est trés appréciablsalsentir ... apprécié dans ces moments la !
Un circuit agréable, alternant de longues lignedtels et quelques relances, mais pas aussi
"roulant” que ne laisse penser le relief sur lesipl

Je ferai trés volontiers la promotion de votre apee

Seul bémol : il est dommage que certains athletésnt leurs tubes énergétiques n'importe ou
alors qu'il n'est pas difficile de les avaler just@nt un ravitaillement et d'y déposer

I'emballage ; cela ne donne pas une trés bonnesinha¢a discipline.

Un marcheur de fond, trois quart de finisher ...
Sportives salutations
Yves-Michel Kerlau



