MARATHON DE VENDEE ET MARATHON-RELAIS

Reglement du marathon et marathon-relais

Ouvert a toutes les personnes
ayant au moins 20 ans (marathon)
ou 19 ans (marathon-relais)
Coursede style libre sur route.

Parcours homologué par juge
fédéral selon la normi&AF .

Départ 7HOO précises.

Délai de course5h00
(fin de I'épreuve a 13h00)

Circuit marathon 42,195 km (voir ci-contre)

Circuit marathon-relais
Le 1* coureur accomplit 25,65 km.
Le 2°™ coureur parcourt 16,546 km.

Marathon

ENGAGEMENTS

Marathon-relais

Inscription avant le 25 avril 2010

21 €uros (licenciés FFA)
24 €uros (non licenciés FFA)

26 €uros pour I'équipe

Inscription aprés le 25 avril 2010

32 €uros pour toes.

36 €uros pour I'équipe

Chaque participant devra obligatoirement se
soumettre a la réglementation en fournissant
les mémes documents que pour le 100KM
(voir reglement du 100 km).
CLASSEMENTS

La réglementation du 100 km concernant la
puce électronique et la sécurité sur le
parcours est également applicable au
marathon et au marathon-relais.
RECOMPENSES

Récompenses remises par les Partenaires de I'éreuv

SCRATCH FEMMES ET HOMMES.

VETERAN HOMMES.

REGION PAYS DE LA LOIRE - VENDEE (¥)

Pour le marathon-relais :

Relais Hommes, Relais Femmes et Relai mixte.

(*)Licenciés : Département du sieége du Club.
Non licenciés : Adresse du domicile

Au retrait des dossards
Affiche de I'épreuve et Brioche vendéefine
A l'arrivée : Article vestimentaire ou sportif)
10 jours apres I'épreuve
Diplome et palmarés complét)
(*) marathon et marathon-relais
(**) uniquement le marathon

Programme du Week-end : Sportif et Festif avec la F

Vendredi 14 mai
14h30 — 21h00 Retrait des dossards
19h00 — 22h30 Pasta-party

Samedi 15 mai

3h30 — 7h30 Petit-déjeuner (ouvert a tous)
3h30 — 4h30 Retrait des dossards 100 km
5h30 — 6h30 Retrait des dossards marathon
5h00 Départ du 100 km de Vendée
7h00 Départ du Marathon et Marathon-re
9h30 environ  Arrivée du vainqueur du Marathon
11h45 environ  Arrivée du vainqueur du 100 km
13h00 Remise des récompenses Marathc
15h30 Courses enfants 920 meétres
16h00 Courses enfants 2000 metres
18h00 Remise des récompenses 100 km
19h30 Diner dansant de la Saint Louis
20h00 Délai maximum de I'épreuve

oire a la Brioche

coursesmfasts I'apres-mid{photo 2009)




