Bonjour a toutes et a tous.

Ce message pour vous remercier sincerement de |'organisation des 100
km de Vendée. Un grand merci aux organisateurs mais également a tous
ces bénévoles sans lesquels la course a pied, hors stade notamment,
n'existerait pas. J'aurai pu vous le dire de vive voix, d'autant que je
viens de constater que j'ai ferminé ler V3, mais la fatigue d'apres
course m'a incité a rentrer chez moi plus t6t que je ne |'avais prévu. La
course flit belle, rude - surtout dans les 2 derniers tours du fait de la
chaleur - mais j'ai bien apprécié le parcours, |'ambiance et les
encouragements regus.

Merci encore.

Amicalement,
Michel Palmowski






