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 Retour sur la 22ème édition… 

Le 23 mai 2009, le 100 km de Vendée a encore écrit une belle 
page de son histoire… 

237 athlètes -dont 18 
femmes- venus de 54 
départements, ont 
pris le départ à 5h.  

Le Dijonnais Régis 
RAYMOND a gagné 
cette 22ème édition en 
7h03mn devant An-
toine AMIOT en 
7h29mn et Chris-
tophe DECHAMP en 
7h32mn. 

Chez les féminines, la victoire revient à Alexandra ROUSSET 
en 9h 22mn, talonnée par Irmgard LECLERCQ en 9h26mn, 
puis Edith EPINEAU en 9h51mn. 

En parallèle de l’épreuve phare, le marathon de Vendée, pour 
sa 6ème édition, accueillait les Championnats Régionaux. Parmi 
les 166 engagés provenant de 28 départements, c’est le Brestois 
David PERROT qui a remporté l’épreuve en 2h44mn25s ; et 
chez les féminines, la vendéenne Martine TERRIEN est arrivée 
première en 3h43mn45s. 
Quant au marathon-relais, 29 équipes ont participé à cette 1ère 
édition. La course a été gagnée par le duo vendéen Etienne 
VINET/Florian PAPIN en 2h38mn (NVA), et chez les fémi-
nines, par l’équipe Véronique CHAUVET/Françoise GRIS en 
3h41mn (NVA). 

Si cette édition 2009 a été, une fois de plus, une réussite, c’est 
grâce à la performance et au courage de tous les concurrents 
(100 km, marathon, marathon-relais et courses enfants). 

Votre soutien, en tant que partenaires, ainsi que la mobilisation 
de l’ensemble des bénévoles ont également largement contribué 
au succès de l’épreuve. 

Un nouveau défi pour 2010  

Le 15 mai prochain, le 100 km de Vendée vivra à nouveau un 
moment fort en accueillant les Championnats de France 
des 100 km. Ce trophée national se déroulera pour la 4ème fois 
sur le circuit vendéen, reconnu comme l’un des plus perfor-
mants de France. Un nouveau challenge en perspective. 

Grâce à 
l’organisation 
de ce cham-
pionnat de 
France, nous 
espérons une 
participation 
importante 
d’athlètes sur 
le 100 km de 
Vendée et 
pouvons envi-
sager de nou-
veaux records. 
Autre nou-
veauté : le 
circuit va 
être modifié 
afin d’assurer 
la sécurité des 
coureurs (no-
tamment en 
libérant un 
axe routier) et 
d’alléger la 
logistique. (Voir le détail du parcours en p.3).  
Ce nouveau circuit de 6 boucles permettra également de renfor-
cer l’animation. 

En parallèle de ce challenge national, les athlètes pourront 
s’aligner sur les autres épreuves :  
- marathon (7ème édition) 
- marathon-relais (2ème édition) 
- et courses pour les enfants dans l’après-midi 

En nous confiant l’organisation de ce championnat de France, 
la Fédération Français d’Athlétisme nous récompense pour 
l’engagement et le travail mené par nous tous : partenaires 
financiers et bénévoles. A nous de leur prouver que nous sau-
rons être à la hauteur de ce nouveau challenge. 

  Louis-Marie Rabréaud 
Président du Comité d’organisation 


