Bonjour

Voila bient6t 15 jours que j'ai bouclé mon premier 100 km en terminant 4e en

7h45'04" ce qui me satisfait amplement.

Je tiens a féliciter le comite d'organisation ainsi que tous le bénévoles qui ceuvrent
avant, pendant et aprés la compétition pour que chacun puisse participer dans des
conditions optimales, de plus le sourire de chaque bénévole est un gage d'excellente

coordination et c'est un réel plaisir de participer a cette épreuve...........
Encore bravo et merci a tous.

Christophe Déchamp , Roanne(42)



